LA
1bpindex

Track: rvp_2_32_1_benavente_-_pobladura_del_valle_btt.gpx
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Las velocidades de este track son tipicas de = Track dibujado (DRW)

Fiabilidad del IBP index=E

Distancia total
Distancia analizada
Distancia lineal

Desn. de subida acumulado
Desn. de bajada acumulado
Altura maxima

Altura minima

Ratio de subida

Ratio de bajada

Desnivel positivo por km
Desnivel negativo por km

Tiempo total
Tiempo en movimiento
Tiempo parado

Velocidad media total
Velocidad media en movimiento
Velocidad méaxima sostenida

Resumen de desniveles

14.54 Km
14.54 Km
11.99 Km

31.45m
54.37m
745 m
706.8 m
1.6 %
4.38 %
2.16 m
3.74m

Oh
0h
Oh

0 Km/h
0 Km/h
0 Km/h

Filtro pendiente maxima
Separacion minima analizada
NUmero de puntos

Puntos significativos

Puntos aberrantes

www.ibpindex.com

Fecha: 15/10/2025

IBP =5BYC

~30 %
~30m

1067 (cad. 13.62 m)
383 (cad. 38.05m / 35.9 %)

1 (0.09 % d. total)

Cambios direccién por km 9.35
Cambios direccién > 5° por km 1.24
Tramos rectos acumulados 9.944 Km
Tramos rectos por km 683.91 m
Cambios de pendiente penalizables 0
Cambios de pendiente penalizables por km 0

Encuentra las mejores rutas

ide

www.cicloide.com
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Subidas

B cntre el 15y el 30%
B Entre el 10y el 15%

Entre el 5y el 10%
Entreel 1y el 5%

Llano

Total :

- Desniveles del 1%

Bajadas

Entreel 1y el 5%
Entreel 5y el 10%

- Entre el 10y el 15%
- Entre el 15y el 30%

Total :
Total track :

Distancia en km
0

del total en %
0

0 0

0 0
1.97 13.55
1.97 13.55
11.324 77.91
0.897 6.17
0.059 0.4
0.286 1.96
0 0
1.241 8.54
14.54 100 %
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Tiempo h:m:s
0:00:00
0:00:00
0:00:00
0:00:00
0:00:00

0:00:00

0:00:00
0:00:00
0:00:00
0:00:00
0:00:00
0
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Track: rvp_2_32_1_benavente_-_pobladura_del_valle_btt.gpx Fecha: 15/10/2025

Track: rvp_2_32_1_benavente_-_pobladura_del_valle_btt.gpx

Las velocidades de este track son tipicas de = Track dibujado (DRW) I B P = 5 BYC
Fiabilidad del IBP index=E

Alija del V|Ilaqgej|da
Infantado_ SanIAdrian
del Valle )
/ Cimanes
Coomonte 4 de la Vega
Arrabalde | Matilla S
de Arzén
Bariones -_
Santa Maria Paladinos de la Vega
de la Vega del Valle
Morales i
de Rey
San Cristébal
-5 = de Entrevifias
-Manganeses d
la Polvorosa _
Quiruelas Valdescorri
de Vidriales o
mCollnas de Fuentes
Trasmonte——. de‘Ropel
Abraveses
de Tera
Villanueva
de Azoague
Navianos ~ Sdanlta Colomba N wa
: e las Monjas -
GO-:--9|9 _ de Valverde Mozar J Map data ©2025 Inst. Geogr. Nacional

30%

20%

10%

— — - = — e —— — — 0%
750 — L

7 %—:3%
/_’r 30KmA_y g,

20Km/h
-30%

\__f—/- 10Km/h
Krm 0 10 14.5 Km

T loo:00:00 -B76576:00:00876576: 00: 00876576 00:0B876576:00: 0BB76576:00:00876576:00: 00876576 00:08676576:00:08876576:00: 00B76576:00:00876576:00: 00876576:00:00876576: 00 00-E76576: 00:
e |tura en metros s D2z niivel en % @ Rampa de subida > 10% velocidad en Kmih ® velocidad = 10 Km/h ® velocidad < 0.5 Km/h

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag. 2/3



— M . .
'Ibpindex www.ibpindex.com

Parametros a gran altura, datos por encima de

Altura Distanciam % del total Tiempo en movimiento Velocidad Tiempo parado Tiempo total Velocidad
Total : OKm - % --h --- Km/h -—h --h --- Km/h
Paradas
Distancia Tiempo parado Altura Tiempo desde la salida Tiempo desde parada anterior Distancia a parada anterior

Total : 0:00:00 h
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