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Las velocidades de este track son tipicas de = Track dibujado (DRW)

Fiabilidad del IBP index=E

Distancia total
Distancia analizada
Distancia lineal

Desn. de subida acumulado
Desn. de bajada acumulado
Altura maxima

Altura minima

Ratio de subida

Ratio de bajada

Desnivel positivo por km
Desnivel negativo por km

Tiempo total
Tiempo en movimiento
Tiempo parado

Velocidad media total
Velocidad media en movimiento
Velocidad méaxima sostenida

Resumen de desniveles
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19.49 Km
19.49 Km
16.47 Km

39.71m
31.27m
788.92m
738.88 m
2.28%
2.34%
2.04m
1.6m

Oh
0h
Oh

0 Km/h
0 Km/h
0 Km/h

Subidas

B cntre el 15y el 30%
B Entre el 10y el 15%

Entre el 5y el 10%
Entreel 1y el 5%

Entreel 1y el 5%
Entreel 5y el 10%

- Entre el 10y el 15%
- Entre el 15y el 30%

Total :
Total track :

Total :
Llano
- Desniveles del 1%
Bajadas

Filtro pendiente maxima
Separacion minima analizada
NUmero de puntos

Puntos significativos

Puntos aberrantes
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Fecha: 16/10/2025

IBP =5BYC

~30 %

~30m

1325 (cad. 14.71m)

542 (cad. 36.03 m/40.91 %)
0 (0%d. total)

Cambios direccién por km 11.44
Cambios direccién > 5° por km 3.54
Tramos rectos acumulados 10.301 Km
Tramos rectos por km 528.53 m
Cambios de pendiente penalizables 0
Cambios de pendiente penalizables por km 0

Encuentra las mejores rutas

ide

www.cicloide.com

Distancia en km del total en %

0 0

0 0
0.034 0.17
1.711 8.78
1.745 8.95
16.411 84.2
1.288 6.61
0 0
0.046 0.24
0 0
1.334 6.85
19.49 100 %
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Velocidad en Tiempo h:m:s
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Las velocidades de este track son tipicas de = Track dibujado (DRW)
Fiabilidad del IBP index=E

Lastrotierra.de

w
la Valduerna — palacios de

la VaIdu‘e‘\r_na

www.ibpindex.com

Fecha: 16/10/2025

IBP =5BYC

Zuares del

Laguna Dalga
Paramo

Villamontan de Requejo
la Valduerna dela Vega E&Eﬁ%ﬁ&g
afieza LE-7508
S\ Regueras =E
N ™ deArriba
.
_ Zotes del
— Pdramo
Herreros dJ|Tenez )
Quintanay  de Jamuz seelulbs Cebrones
Congosto :
Villaestrigo
Roperuelos del Paramo ~ Lagunade
e T del Paramo Negrillos
Valcabado
del\Paramo
Quintana
{ del Marco , /
Felechares de ~ Castrocalbon
la Valderia v
Audanzas
~del Valle
San Esteban Encomienda
de Nogales '
Alija del //
[ ZA-110 | Infantado A
GO--, gle ! Map data ©2025 Inst. Geogr. Nacional
30%
20%
800 10%
A i
v ,—/__’Aﬁx—vaﬁ 0%
1-10%
__——!—d/
750 ~ okmfh 00
20Km/h
-30%
10Km/h
700 15 : : : : : _ : _ _ : : : : T
Tu 00:00:00 —BTES?ﬁ:U-D:EI’EB?ES?ﬁ:EHJ:GEB?ﬁS?E.DD.DEi?ES?ﬁ:EHJ:EH:B?&S?ﬁ:EI'D:GEB?ﬁS?E.DD.DB?ES?IéE]U-D:EHBTES?ﬁ:I}D:D{B?ﬁﬁTE.DG.DBTES?E!:U-D:EHB]"ES?ﬁ:EHJ:OEB?ﬁS?E.DD.DEi?SS?ﬁ:U’D:U-D -SF:EETEI'IIDK

m—— Altura en metros e Desnivel en % @ Rampa de subida > 10%
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velacidad en Km/h

® velocidad > 10 Km/h ® velocidad < 0.5 Km/h
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Parametros a gran altura, datos por encima de

Altura Distanciam % del total Tiempo en movimiento Velocidad Tiempo parado Tiempo total Velocidad
Total : OKm - % --h --- Km/h -—h --h --- Km/h
Paradas
Distancia Tiempo parado Altura Tiempo desde la salida Tiempo desde parada anterior Distancia a parada anterior

Total : 0:00:00 h

Copyright IBPindexTeam © 2012. All Rights Reserved Pag. 3/3



