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LA RUTA VIA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

UN CAMINO: LA RUTA ViA DE LA PLATA
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Aﬁ; Viﬁi g(ﬁi %zgﬁ: Tanta gente me ha pisado y nunca he protestado. Y siempre tus pasos guio para llegar a un destino.

E

esse Pues si, soy un camino, pero no un camino cualquiera, jy no es por presumir eh...! pero me doy mi importancia.
Déjame que me presente, pues vamos a caminar por un tiempo juntos y es mejor que nos conozcamos: soy la Ruta Via
de la Plata. Recorro Espafa de norte a sury de sur a norte, paso por cientos de pueblos y millones de personas han dejado
sus huellas en mi piel para viajar de una parte a otra. Esa es la labor que tenemos los caminos, gracias a nosotros la gente
y los animales pueden moverse de un lado a otro, llevar mercancias para vender y comprar e intercambiar ideas, cuentos,
muisica ...como ves somos importantes. jje je, sin nosotros estariais perdidos!, encerrados en vuestro pueblo y sin poder
salir de él ni conocer a otras personas. ¢ Que soy presumida? lo sé, pero es que soy importante.... qué le voy hacer, soy la

Ruta Via de la Plata.

FECUEHda
Los caminos, como la Ruta Via
de la Plata, permiten a la
humanidad comunicarse, viajar,
intercambiar mercancias,
conocer nuevas ideas y en
definitiva desarrollarse y avanzar,
lo que en definitiva es esencial
para al progreso.

J

cSabh QUE..?

El nombre de la Ruta Via de la
Plata no tiene nada que ver con
la plata, sino que viene de la
palabra arabe "Balata” que
quiere decir “camino empedrado
o enlosado”.
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Actividad 1

¢ Te imaginas un mundo sin caminos?. ;Qué pasaria si por tu pueblo o ciudad no
pasase ningln camino, ninguna carretera, ninguna via de tren... que te lleve de un
lugar a otro?. Cuéntame qué te parece en cuatro lineas:
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

UN CAMINO: LA RUTA ViA DE LA PLATA

Actividad 2

Como te he dicho recorro Espafa de norte a sur y de sur a norte. En nuestro pais, como en el resto del mundo, hay miles
de rutas. Aqui tienes el mapa de Espaiia, pero convertido en un laberinto en el que tendrds que descubrir qué ruta soy
yo: la Ruta Via de la Plata. Pintame con el color que mds te guste y descubrirds por donde paso.

£ I Rubia

iAhh! Si decides hacer la Ruta Via de la Plata no tendras problemas para
poder dormir ya que a lo largo de la ruta hay innumerables alojamientos
(hoteles, albergues, campings...) de todo tipo que te permitiran descansar
durante tu viaje a pie, en bici o en coche. Ahh! para guiarte por la rutay
no despistarte hay sefales que debes seguir jqué divertido!
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

UN CAMINO HISTORICO. EL ITINERARIO

C Ué? ¢Que cudntos anos tengo? Eso no se pregunta para una seiora de avanzada edad como yo... pero bueno
por sertu, te diré que... iNI YO LO RECUERDO!. Son tantos aiios ya desde la prehistoria hasta hoy, que... no te lo vas a
creer, pero he perdido la cuenta, sélo sé que soy muy muy vieja... aunque, ¢no te parece que me conservo muy bien para
mi edad? jcuidado no vayas a decir que no!

ST puedo contarte que he visto cosas, muuuuchas cosas, y he vivido guerras, muuuchas guerras. Y yo siempre aqui callada,
viendo pasar a cartagineses, romanos, drabes, cristianos, franceses... Cada uno de los que me ha pisado ha dejado sus
huellas en mi, por eso soy tan interesante, al ser testigo de tantas historias es mucha mi sabiduria. Te contaria alguna
de mis historias, pero la verdad tenemos poco tiempo y es mucho lo que sé... lo dejaremos para otra ocasién. Pero ahora
toca que conozcas los sitios por los que paso, asi que; jadelante con un poco de geografia!

£ la Ruia

Para conocerme mejor en
Banos de Montemayor puedes
visitar el “Centro de
Interpretacion de la Via de la
Plata”, donde te hablaré mas
detenidamente de mi origen e
historia Y ademas puedes
divertirte en las fiestas que hay
en los pueblos como los
“Exconsuraos” de Llanera, el
Festival astur-romano de
Carabanzo en Lenay los
Carnavales de La Baneza.

Hombres de Musgo. Béjar
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reCUuCidal

La Ruta Via de la Plata tiene miles
de anos de historia y atraviesa
tierras de Andalucia,
Extremadura, Castillay Ledny el
Principado de Asturias,
comunicando Espana de sur a
norte y de norte a sur, a lo largo
de mas de 800 kilometros.
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Los primeros en utilizar la que
hoy conocemos como Ruta Via
de la Plata fueron los animales.
Buscaron la ruta mas facil para
ir de un lugar a otro segun las
épocas del ano, y encontrar los
mejores pastos para comery
resguardarse del frio o del calor.
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

UN CAMINO HISTORICO. EL ITINERARIO

Actividad 1

Tenemos un pequefio problema, la Ruta Via de la Plata con tantos afios de historia, se ha hecho un pequeno lio con algunos de
lugares por los que pasa, y ha mezclado sus nombres sin saber donde tiene que colocarlos. Ayddala completar el crucigrama:
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Actividad 2

Ahora has de colocar cada pueblo en el nombre
que le corresponde, fijate en el nUmero del
crucigrama, y asi jya tendras la Ruta Via de la
Plata al completo! Después pinta de un color
diferente cada una de provincias por las que
pasa la viay escribe sus nombres ; Te das cuenta
como siguiendo la Ruta Via de la Plata puedes
recorrer el oeste de Espana de sur a norte por
una sola via y casi en linea recta?
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

ORIGEN: RUTA PREHISTORICA

Como te dije son muchas las historias que te puedo contar. Ahora se me ocurre...hace ya unos 5.000 afnos... yo ya era
muy importante para el transporte de animales y metales (oro, estaiio, plata, cobre...). Uno de los pueblos mas ricos y sabios
de Espania me utilizé como una de sus principales rutas de comunicacion: fueron los Tartessos, que vivian Andalucia, y hacian
hermosisimas joyas, y unos jarrones preciosos que después vendian en otros lugares. Te cuento un secreto: alguna que
otra cosilla se les perdi6 entre viaje y vidje, con tanto trajin de § idas y venidas. No se lo digas a nadie, pero ime quedé con
ellas!, las tengo escondidas. Sélo espero que ningtin arquedlogo |\ listillo de esos que todo el dia excavan mi piel las encuentre
porque json mias!

:Sabth QUEC...7

Cuentan que en Tartessos habia un
rey llamado Geridn que era un gigante
de tres cuerpos y que se pasaba el
tiempo cuidando grandes manadas
de bueyes, pero no era nada bueno.
Un dia llego el fuerte Heracles, le robé
sus bueyes, y entre ellos empez6 una
dura batalla que finalmente gané
Heracles, mientras que Gerion cayo
muerto en el suelo y de la sangre de
sus tres corazones naci6 un arbol.

J

£ la Ruia

Si te interesa saber mas sobre
los primeros hombres y
mujeres que recorrieron la
Ruta Via de la Plata no te
puedes perder el Museo de la
Ciudad de Carmonay el Parque
Arqueoldgico y Natural de la
Campa Torres en Gijon. Ademas -
de visitar las minas de Texeo en
Riosay la Ruta de los Megalitos
del Padrin en Aller.
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i eCUCHdal

Durante la prehistoria los grupos
humanos utilizaron la Ruta Via
de la Plata para comunicarse,
comprar y vender: animales,
comida y sobre todo metales. Uno
de los pueblos mas importantes
fueron los Tartessos

Termas romanas. Gijon

J
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: EJE DE COMUNICACION

UN CAMINO HISTORICO. EL ITINERARIO

Actividad 1

Tenemos un pequeno problema... un avispado arquedlogo ha encontrado Carmona uno de los tesoros que con tanto cuidado escondia
la Ruta Via de la Plata: jjun precioso jarrdn tartésico!! Pero esta roto en mil pedazos, asi que recorta cada una de las piezas y trata
de reconstruirlo tal y como era hace miles de afnos.

Actividad 2

Vamos hacer un repaso de todo lo que hemos visto hasta ahora, a ver si me has prestado atencion o has estado en las nubes.
Acierta si es verdadero (V) o falso (F):

LA RUTA VIA DE LA PLATA ES UNA CALZADA MUY ANTIGUA QUE COMUNICA ESPANA DE ESTE A OESTE

LOS PRIMEROQS EN UTILIZAR LA RUTA ViA DE LA PLATA FUERON LOS ANIMALES

LA RUTA ViA DE LA PLATA SE LLAMA ASI PORQUE A LO LARGO DE SU CAMINO HABIA MUCHAS MINAS DE PLATA

LA RUTA VIiA DE LA PLATA PUEDE RECORRERSE HOY DESDE GIJON A SEVILLA

LA RUTA VIA DE LA PLATA PASA POR PUEBLOS DE ANDALUCIA, EXTREMADURA, CASTILLA - LEON Y ASTURIAS

LA RUTA ViA DE LA PLATA ES MUY ANCIANA TIENE MAS DE 5.000 ANOS

W

KLA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO _/
Via de la Plata




kLA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO

LA RUTA ViA DE LA PLATA: CALZADA ROMANA

COMO SE CONSTRUYE UNA ViA ROMANA

Hola... yo soy Marcus, un nifio que en época romana vidja por la Ruta Via de
la Plata. ijUffi; Ya estoy cansado, mi padre me ha dicho que ya queda poco para
llegar a casa del tio Sempronio, pero ya estoy muy cansado.... Llevamos varias
horas de viaje y la verdad es que ya no puedo mds y no paro de preguntar s
¢Cudndo llegamos? ¢falta mucho?... papd, un poco cabreado, me ha dicho
que dentro de 9 miliarios llegaremos a una "mansio”, y alli podré descansar,
tomar un relajante bafio, dormir y comerme un riquisimo pan con
queso y miel jpara chuparse los dedos! Y que desde alli a casa del
tio Sempronio ya solo nos queda pasar por 20 miliarios.

Ahh ... claro jse me olvidaba!: tii no sabes ni lo que es un MILIARIO
ni lo que es una MANSIO ¢verdad?, inunca me acuerdo
que eres de otra época!

Los MILIARIOS son unas grandes piedras de forma cilindrica
que se colocan a lo largo de la calzada a 1,5 km de distancia
uno del otro, de manera que asi sabemos que para llegar de
un sitio a otro tenemos que pasar por delante de tantos miliarios,
por ejemplo, desde la villa de Marcus hasta la de su tio Sempronio
hay 62 miliarios jmenudo viajecito! Los Miliarios sirven por
tanto para marcar las distancias entre unos lugares y otros.

Y la MANSIO pues... eso es mas facil de explicar, son
como los hoteles de ahora, donde uno puede dormir,
comery descansar en el camino jasi de facil! Normalmente
cada 30 o 50 miliarios hay una mansio esperando al viajero
para que descanse.

£ I Ruia (Sabh QUE..?

R s e ¢COMO SE CONSTRUYE UNA CALZADA ROMANA?

la Calzada Romana en la zona de 1°Se cava en el terreno una zanja de entre 5y 7 metros de anchura, esa es la CAJA,
Béjar, donde encontraras varios que quedaba delimitada por unos blogues de piedra grandes y bien tallados.
miliarios asi como las canteras 2°De esa zanja se saca toda la tierra para después rellenarla paso a paso.

de marmol de Casafranca, de 3°En el fondo se pone una gruesa capa de piedras grandes, como las que encontramos
donde los romanos sacaron en los rios, los romanos les llamaba “statumen” y nosotros “cantos rodados”.
piedra para sus construcciones. 4°Como segunda capa se colocaban pequenas piedrecitas mezcladas con cal, el

s 5 llamado “rudo”, mas o menos como si fuera gravilla.
También en Banos de Montemayor

y en Casar de Caceres, donde 5°Como tercera capa una mezcla de trocitos de ladrillo, pequenas piedras, arena
; y cal, todo ello bien machacado para dejarlo liso. Es lo que los romanos llaman
“nucleus”, y podemos decir que es como una especia de cemento.

6° Como Ultima capa, para poder caminar, ya sea a pie, a caballo o en carros por
la calzada, se colocaban grandes losas de piedras plana, la llamada “Suma Cresta”

Y entonces ... j ya tenemos una completa calzada romana!

existe un cementerio de miliarios.

i oCUCTdal

Los Romanos, arreglaron la Ruta Via de la Plata convirtiéndola en una verdadera
Calzada Romana. Lo que ellos querian eran conquistar toda Hispania y para
eso necesitaban tener las vias de comunicacion en perfectas condiciones para
que sus ejércitos pudieran viajar sin problemas, con mayor rapidez y mas
comodidad.

Miliario. Casar de Céceres

J
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: CALZADA ROMANA

COMO SE CONSTRUYE UNA ViA ROMANA

Actividad 1

Ahora que como Marcus ya sabes el secreto de cémo se construye una calzada romana como la Ruta Via de la Plata, trata tu de
construir una.... {No, no te preocupes!, no te digo que te pongas con pico y pala. Sino que sobre el dibujo que aqui tienes colorees,
segun se indica, cada una de las capas necesarias para construir la calzada.

STATUMEN

RUDO

NUCLEUS

g

SUMA CRESTA

Actividad 2

Ahora ayuda a Marcus a calcular su viaje:

Marcus lleva pasando por 21 miliarios y le faltan 9 para llegar a la “mansio” y poder descansar: (',CUANTOS MILIARIOS HAY DESDE
LA CASA DE MARCUS HASTA LA “MANSIO"?

Sidesdesucasaala “mansio” ha pasado por delante de ....... miliarios, y para llegar a casa de su tio Sempronio tenia que pasar por
62 miliarios ; CUANTOS MILIARIOS LE FALTAN POR PASAR A MARCUS PARA LLEGAR A SU DESTINO?

Actividad 3

Ahora recorta la
plantilla y construye
tu propio miliario,
recuerda que llevan
escrito el nombre
del emperador que
mando construir o
reparar la calzada,
en este caso tu eres AV/@]
el emperador asi FECIR
que con letras .l

grandesyen
mayusculas ponle
al miliario tu
nombre.

Como en el dibujo.

LA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: CALZADA ROMANA

CAMINO DE CONQUISTA Y CIVILIZACION

Por fin Marcus ha llegado a su destino... el lugar donde vive su tio Sempronio, la Legio Séptima Gémina, ciudad que hoy conocemos
como Leén. Empezé siendo un importante campamento romano y después se convirtid en una ciudad. A Marcus le encanta
correteary jugar con otros nifos por las calles del campamento y ver lo que hace cada uno de los soldados preparandose para
sus misiones... hasta que la voz de su madre le interrumpe “jiMarcus... es la hora del baio...acompada a tu padre a las termas!!”,
y no es que a Marcus no le gusten las termas, es muy divertido eso de meterse primero en una piscina de agua fria, después en
una de agua muy muy caliente y por ultimo en una piscina de agua templada... se sale de la terma limpito y muy descansado jj
pero él preferia ir con sus amigos y chapotear en el agua!!. ;TG con quien prefieres ir a la piscina con tus padres o con tus
amigos?... pues a Marcus le pasa lo mismo.

i eCUCTdal (Sahh WIE...7

Através de calzadas como la Ruta
Via de la Plata los ejércitos
romanos conquistaron miles de
pueblos y ciudades, llevando a
esos pueblos nuevas formas de
vida, ideas, construcciones y un
sinfin de cosas sin las que la
humanidad no podria haber
progresado. La Ruta Via de la
Plata participé de forma muy
importante en ello, ya que fue una
de las principales calzadas por la
que los romanos se movieron.

s la Rilia

Los romanos en su conquista de Hispania, una vez conquistadas
las tierras, comenzaron a construir campamentos y aun hoy en dia
podemos ver algunos restos de sus construcciones como el
Campamento Romano de La Carisa, entre Lena y Aller, las Termas
de Campo Valdés y la Villa de Veranes en Gijon, la calzada romana
de Picullanza en Ribera de Arriba; los restos romanos de Ledny
Sevilla, los mosaicos de Zamora, la Necrépolis de Carmona...y
muchos mas a los largo de toda la ruta jYa te lo he dicho: soy muy

interesante!

Con la llegada de los romanos se
hablé una nueva lengua, el latin,
que con el paso de los anos se
convirtié en espaniol, asi que a los
romanos les debemos muchas
cosas de las que tenemos hoy en
dia, hasta la lengua en la que
hablamos.

\LA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO

Mosaico romano. Carmona.
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: CALZADA ROMANA

CAMINO DE CONQUISTA Y CIVILIZACION

Actividad 1

Resuelve el siguiente jeroglifico: § QUIENES VIVIAN EN LOS CAMPAMENTOS ROMANQS?

99D

Actividad 2

Aqui tienes un campamento romano. Los campamentos solian ser rectangulares y cerrados por una muralla para protegerse bien
de los enemigos. En el interior, en el centro, se colocaban las tiendas del general y los edificios mas importantes (gimnasio, termas,
hospital...). Mientras que en el resto del espacio se colocaban las tiendas de los soldados. Mira bien el campamento que aqui tienes,
tendras que defenderlo de un ataque, puesto que aprovechando un descuido, un grupo de enemigos ha entrado en el campamento
y pretenden llegar hasta la tienda del general para conquistarlo TU TENDRAS QUE PROTEGERLO!.

Toma nota de tu mision:

Como ves cada una de las tiendas de los
soldados tiene un numero. Tienes que
seleccionar 10 de esas tiendas jpero cuidado
que nadie sepa qué tiendas has
seleccionado! Después poneos de dos en
dosy preparados para la batalla jque gane

el mejor!

Por turnos iréis diciendo un nimero y,
si el nUmero es uno de los que has
sefalado, tu enemigo habra
conquistado tu tienda, asi que te
queda una menos ;Quién gana? El
primero que conquiste todas las
tiendas del otro.

Ahhh! una cosita que se me
olvidaba... los romanos no
utilizaban los mismos nimeros
que nosotros, sino los llamados
“numeros romanos” que se
componian de letras: I, V, X, L,

C, M. Asi que ahora es el turno

de tu profe, “el general del
ejército”: le toca explicarte

los nimeros romanos para

que puedas defender el
campamento.

W,
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LA RUTA VIA DE LA PLATA: CAMINO DE PEREGRINACION

LA PEREGRINACION A SANTIAGO ' A

Avancemos unos cuantos anos después de los romanos. Durante la Edad Media, como consecuencia de que en Compostela
(Galicia) se descubriera la tumba del Apdstol Santiago, miles de personas viajaban cada afio a la tumba desde distintas partes
de Espanay de Europa, para pedir al Santo que hiciera cosas por ellos o para darle las gracias por un deseo cumplido. Habia
muchos caminos para llegar a Santiago, y uno de ellos fue jseguro que lo sabes?:

iMuy bien a estas alturas ya no podias fallar! Como ves segui siendo importante, ahora para
los peregrinos. Si es que te lo llevo diciendo desde que nos conocimos,
soy la Ruta Via de la Plata, sé miles de historias y tengo \
muchas cosas que contary... jsoy importante!,
lo repito muchas veces pero es que es verdad.

> - y .
£ e Rifia
Alo largo de toda la ruta hay varias
iglesias que no te puedes perder,
ifijate bien en todas las figuritas que
en ellas se han pintado o tallado!
Puedes ver varios templos en
Plasencia, las maravillosas iglesias
romanicas de Zamora, el hospital
de la Piedad de Benavente y la

Santiago Peregrino de la Iglesia de
Santa Marta de Tera
(Benavente)

i eCUETda !
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Muchos de los peregrinos que
recorrian cualquiera de los
caminos que llegaban a Santiago,
visitaban también la Catedral de
Oviedo siguiendo el dicho popular
de “Quien va a Santiago y no al
Salvador visita al criado y deja al
Serior”. Por eso el tramo de la Ruta
Via de la Plata que va desde Ledn
a Asturias por el puerto de
Pajares, conocido como “Camino
a San Salvador”, fue también un
importante camino de
peregrinacion.

Durante la Edad Media, y atin hoy,
los peregrinos que desde el sur
de Espana viajaban a Santiago de
Compostela lo hacian por la Ruta
Via de la Plata, conocida para

ellos como “Camino Mozarabe a

Santiago”.

iglesia de San Salvador de La
Baneza. También te gustaran la
Catedral de Ledn, con sus vidrieras
de miles de colores, y la Iglesia de
San Isidoro con sus pinturas; asi
como la ermita prerromanica de
Santa Cristina de Lenay las capillas
del Monsacro en Morcin, en un
paraje precioso.

g

RUTA VIA DE LA PLATA

CAMINO A SAN SALVADOR

Iglesia Prerromanica de Santa Cristina. Lena

N
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: CAMINO DE PEREGRINACION

LA PEREGRINACION A SANTIAGO

Actividad 1

Aqui tienes la historia de lo que les pasé a unos peregrinos que partiendo de Sevilla pretendian llegar por la Ruta Via de la Plata
hasta Gijon. Asi, de paso que visitaban la Catedral de San Salvador en Oviedo, podrian ver el mar por primera vez, antes de continuar
a Compostela.

En esta ocasidn te toca a ti contar la historia, aqui tienes el dibujo del inicio del viaje y el del final, pero ; qué fue lo que les sucedid
por el medio? Invéntate un pequefio cuento (jescribelo en una hoja aparte!) de lo que les pudo ocurrir a nuestros peregrinos a su
paso por la Ruta Via de la Plata y completa las dos vifetas que faltan.

Actividad 2

Con todo lo que sabes hasta ahora sobre la Ruta Via de la Plata, fijate en el mapa de las primeras unidades, contesta a las siguientes
preguntas:

1. ;POR DONDE PASA EL TRAMO DE LA RUTA VIA DE LA PLATA QUE LOS PEREGRINOS CONOCIAN COMO “CAMINO A SAN
SALVADOR?

2. ;CON QUE TRAMO DE LA RUTA ViA DE LA PLATA SE CORRESPONDE EL “CAMINO MOZARABE"? CITA ALGUNOS DE LOS PUEBLOS
POR LOS QUE PASA EL CAMINO.

3. ;POR QUE PEREGRINABAN Y A DONDE SE DIRIGIAN?

W,
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LA RUTA VIA DE LA PLATA: CAMINO TRASHUMANTE

LA VIDA DEL PASTOR Y SU REBANO

I Iola... eh... te estoy hablado a ti, hazme caso... soy Ximena, y quiero compartir contigo mi emocion, estoy muy
ilusionada, porque es la primera vez que voy a acomparar a mi padre en el viaje de Trashumancia.

Estamos a finales de septiembre y ya esta todo preparado para cruzar Castilla y Ledén y llegar a Extremadura con nuestras
ovejas a pasar el invierno. iMe han dicho que el camino es largo y agotador! Iremos .

caminando por la Ruta Via de la Plata, pasando por un montén de pueblos y %ll
tardaremos como un mes en llegar; pero estoy segura de que me lo pasaré bien,
aunque también tendré mucho trabajo y habrd momentos de cansancio y frio.
Como soy la mds joven de los pastores, lo que llaman una zagala, soy la
encargada de traer el agua y la lefa, hacer la comida para los otros
pastores y para los perros, lavar las ollas y cuidar de los corderos
mds pequerios. iNo creds que es poca cosa!

Ademdas, me da pena dejar a .

mama y mis hermanos =
pequeros solos en casa /:’:> ¥ %
durante tanto tiempo, SR 5
pero ha llegado el ;
turno de trabajar y ayudar

a la familia, ya tengo 14 anos.

reCUCidal cSahth UE..?
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Trashumancia: Es una forma de
vida de las familias de pastores,
sobre todo de ovejas. Durante los
meses de primavera y verano

viven en el norte, en las montanas

La marcha de los pastores era un
poco triste para ellos y para sus
familias, ya que iban a estar siete
meses sin verse, por eso se
cantaba:

de Castillay Ledn y Asturias, ya
que alli hace menos calory los
pastos en esa época son
excelentes para que coman los
animales. Después, en otono,
viajan al sur, a Extremadura, y
alli pasan todo el invierno porque
hace menos frio que en el norte,
y nieva menos con lo que las
ovejas tienen para comery dar
buena lana.

“Ya se van los pastores a la
Extremadura, ya se queda la
sierra triste y oscura.

Ya se van los pastores, ya se van
marchando, mds de alguna
mocita quedard llorando.

Ya se van los pastores hacia la
majada, ya se queda la sierra
triste y callada”.

(Cancidn popular leonesa)

Torta del Casar. Casar de Caceres

= ré - A
it lc Rifia

Para conocer mejor la cultura y costumbres de los pastores trashumantes

puedes acercarte al Museo Etnografico y textil Pérez Enciso de Plasencia y el

Centro de Interpretacion de las Vias Pecuarias “Casa de los Pinotes” en Casar de

Caceres, donde por su puesto no te puedes perder el Museo del Queso y marcharte sin probar la riquisima Torta del

Casar. En general a lo largo de toda la Ruta encontraras quesos deliciosos como, por citar sélo algunos, el Queso
Zamorano en Zamora y Benavente y el queso Afuega’l pitu en Morcin y Riosa.
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LA RUTA VIA DE LA PLATA: CAMINO TRASHUMANTE

LA VIDA DEL PASTOR Y SU REBANO

Actividad 1

Como te he dicho soy una zagala, y me corresponde cocinar, uno de los platos mas ricos que tengo que preparar son las “migas
de pastor”. ; Me ayudas a descubrir qué ingrediente lleva?, para ello debes sustituir cada dibujo por la letra con la que se corresponde:
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Actividad 2 ’ . o s mom

Ximena y sus companeros se estan preparando 23 o °
para la marcha hacia el sur por la Ruta Via de °

la Plata. Tienen que preparar todas sus cosas

personales y por supuesto reunir a las ovejas.

Ayuda a Ximena a reunir el rebano de ovejas,

para ello une los nimeros siguiendo el orden de

mayor a menor. 29
Cuando termines tendras el rebano listo para

emprender el viaje y descubriras quién te ha 30
ayudado a reunir el ganado y te acompanara ®
durante todo el viaje.

Ahora ya sabes quién es el mejor amigo y e
ayudante de los pastores,
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® 54

Pues éste es tuyo, asi que pintalo como mejor
te parezca. Ah por cierto, Ximena tiene que reunir
81 ovejas, jlas has reunido todas?

® 53

e

® 52

;falta alguna, cuantas? o ®51
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LA RUTA ViA DE LA PLATA: CAMINO TRASHUMANTE

EL PAISAJE: MONTANA, CAMPOS Y DEHESAS

l ,Dor fin!, hemos llegado a nuestro destino: Extremadura. El viaje ha sido tranquilo, no hemos tenido grandes problemas,
aunque alguna ovejita que otra, se nos ha despistado en alguna ocasion y hemos tenido que ir a por ella. Lo que mds me
ha llamado la atencidn es como va cambiando el paisaje desde que sali de las altas montaias de mi pueblo hasta llegar a
Extremadura... inunca pensé que pudiera cambiar tanto la naturaleza...! pero qué bonita es. En cada sitio es diferente, pero
siempre encuentras paisajes preciosos que son dignos de admirar. Yo me quedaba como una tonta mirando para un sitio y
para otro hasta que algtin pastor mayor me refiia “Eh Ximena, zagala, ¢quieres sequir el camino y no despistarte?, parece
que andas a uvas”. Pero claro, es que ellos ya lo han visto mds veces y para mi es la primera.

-‘Q o =
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Através de la Ruta Via de la Plata
podemos encontrar una gran
variedad de paisajes: las montanas
de Asturias y el norte de Leon, los

campos llanos de Castillay las
dehesas Extremenas y Andaluzas.

En el norte el paisaje es de altas
y verdes montanas, con prados
empinados. Encontramos
abundantes bosques con arboles
como el roble, el hayay el castano,
en los que viven animales como
el oso, el ciervo, el jabali o el
urogallo.

En las tierras castellanas el paisaje
es muy llano, mires a donde
mires: campos y campos llanos:
parece un mar pero sin aguay sin
olas. En ellos se plantan cereales,
sobre todo trigo, que hace que los
campos sean de color amarillo.
Entre los animales destacan
conejos, liebres, perdices y
codornices, muy apreciadas por
los cazadores. En las orillas de los
rios, arboles de gran altura como
chopos y alamos, rompen con la
tranquilidad de la llanura. Y de e —
vez en cuando, un humedal, donde
cientos de pajaros pasan algunas

e84 i RuUia

Paisajes tipicos de la Ruta Via de la Plata

temporadas en sus viajes
migratorios.

Después encontramos las
dehesas, un nuevo paisaje, donde
el campo con pequenas colinas,
parece un mar con olas muy
suaves. Los arboles que aqui
encontramos son alcornoques,
encinas y pinos, y entre ellos
pastan las ovejas, los cerdos y los
toros salvajes. También son
importantes en estas zonas las
plantaciones de olivos que dan
buenisimos aceites.

ég-‘&i%ﬁm@ mIc...?

Para los pastores es muy
importante la calidad de la hierba
que comen sus ovejas pues de
ello depende que los productos
que salen de las ovejas sean
mejores o peores. De las ovejas
obtenemos queso, leche, cueros,
pero sobre todo, lo mas apreciado
es la lana

\LA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO

A lo largo de la Ruta el paisaje
cambia constantemente. Te serd
facil comprobarlo si visitas lugares
tan espectaculares por su
naturaleza como el Paisaje
Protegido de las Cuencas Mineras
(Mieres), las Reservas de la Biosfera
de las Ubinas -La Mesa en (Lena),
la del Alto Bernesga (La Pola de
Gorddn), asi como la Reserva de la
Biosfera de Monfragiie (Plasencia)
o el bonito paisaje de la Sierra Norte
de Sevilla.
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LA RUTA VIA DE LA PLATA: CAMINO TRASHUMANTE

EL PAISAJE: MONTANA, CAMPOS Y DEHESAS

Actividad 1

Como casa los pastores, tenian el CHOZO, los hay de varias maneras, pero el mas comin es una casita pequena de forma circular
construida en piedray con el tejado como un cono hecho con ramas, o mas actualmente con tejas. También hay chozos construidos
enteramente de material vegetal.

Ayuda a Ximena y a sus companeros a reconstruir su chozo, que de un ano a otro se ha visto un poco estropeado. Recorta las distintas
partes que forman el chozo, Gnelas con pegamento y después cubre el tejado con hierbas o ramas que encuentres por la calle jcUbrelo
bien, ya que de ello dependera que el chozo quede mejor protegido del aire y la lluvia!

Chozos de Pastor tanto del norte como del sur.

Actividad 2

Ximena y sus companeros han tardado 28 dias en realizar su
viaje de trashumancia, recorriendo una media de 20 km al dia.
i Cuantos kildmetros han recorrido en total?

Actividad 3

Ximena nada mas llegar le ha escrito una carta a su madre y
hermanos contandole los distintos paisajes que ha visto a lo
largo de su recorrido. Fijandote en las fotografias ayuda a
Ximena a describir lo que ha visto en su viaje por la Ruta Via
de la Plata junto a sus ovejas. También puedes buscar por
internet otras fotos de los paisajes tipicos de cada zona para
hacer mejor la descripcidn.

Paisaje de dehesa

W,
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LA RUTA VIA DE LA PLATA HOY: RUTA TURISTICA

COMO PUEDO DIVERTIRME Y QUE HACER

Son muchos los pueblos y ciudades por los que paso, y en cada uno de ellos hay algo interesante que ver o que hacer.
Como ya sabes he conocido a mucha gente a lo largo de mi vida, y ... me gustaria mucho poder verte a ti también.

Animate a conocerme ya sabes mi nombre soy la Ruta Via de la Plata, si me sigues podras
divertirte, conocer lugares nuevos, acudir a fiestas donde te divertirds un
monton, hacer deporte, comer riquiiiisimos platos y

inunca te olvidards de mi!:

iVena
conocerme!

T T . =
;Sahes tue...7 | Actividad 1
Como ahora mismo no te vas a poner a hacer la Ruta Via de la Plata te propongo un

Aliniciar la Ruta los turistas juego para hacerte con tu propio pasaporte. Deberas responder correctamente a las

pueden llevar el pasaporte de la preguntas que voy a hacerte, asi nos servira de repaso de todo lo que hemos visto.
ruta para sellarlo en cada

localidad del itinerarioy con un
minimo de 10 sellos pueden

entrar en un sorteo de fines de
semana en la ruta. janima a tus
padres contandoles todo lo que

sabes de la ruta! iPONTE EN RUTA!

& J

Cada vez que aciertes una pregunta tira el dado (que tendras que construir recortando
y pegando el dibujo de la otra cara de la ficha) y podras escoger para hacer tantas
actividades cémo puntos saques en el dado. Animo, si consigues acertar al menos 10
preguntas y hacer mas de quince actividades distintas de todas las que te proponemos
jjestaras preparado!! Y ya tendrés planificado tu viaje por la Ruta Via de la Plata.

1. ;Cémo se llaman a los dos tramos de la Ruta Via de la Plata que hacen los peregrinos?

2. ;Los campamentos romanos tiene forma redonda?

3. ; Tartessos fue un pueblo que vivid en el norte de Espana y nunca viajé por la Ruta Via de la Plata?

4. ;Por qué la Ruta Via de la Plata se llama asi?

5. ;Qué es un Miliario?

6. ;Qué es un Chozo de pastor?

7. ;Como se llama el viaje que todos los anos realizan los pastores con sus ovejas entre el norte y el sur de Espafa?

8. ;Recuerdas los nimeros romanos? ; Qué nimeros son: XVII, IX, VIII, X? Solo puedes fallar uno.

9. La Ruta Via de la Plata pasa por Fuente de Cantos, Hervas, Mieres.... Ahade otras tres localidades por las que también pase.
10. En algunas ciudades de la Ruta Via de la Plata ain podemos ver restos de termas romanas ;recuerdas alguna de ellas?
11. Senala algln tramo de la Ruta Via de la Plata donde podemos ver aln restos de la calzada romana

12. ;Qué tipo de arboles encontramos en las dehesas?

W,
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iDADO PARA RECORTAR!

i la Ruia

Aqui estan algunas de las actividades que puedes hacer
si decides ponerte en ruta. Segun la puntuacion que
saques en el dado cada vez que aciertes una pregunta,
senala las actividades que mas te gusten: jrecuerda,
para conseguir el pasaporte necesitas tener por lo
menos 15 ACTIVIDADES!

o En Gijon, darnos un buen chapuzén en la Playa de San
Lorenzo

En Llanera hacer la Ruta de los Palacios, descubriendo
sus historias

9 Visitar y hacer talleres en el Centro de Interpretacion de
Hérreo de Buefo en Ribera de Arriba

Visitar la Sierra del Aramo y hacer senderismo hasta
las capillas del Monsacro en Morcin

Subiral puerto de montana EL Angliru en Riosay disfrutar
de las vistas

@ Visitar el poblado minero de Bustiello y las minas de
carbon de Mieres.

@ En Mieres visitar Cenera y pasear entre sus
construcciones populares

Ver la berrea de los venados en Aller y esquiar en Fuentes
de Invierno

En Aller y en Lena caminar por la Via Romana La Carisa
descubriendo los campamentos romanos

En Lena, esquiar en Valgrande Pajaresy Recorrer el
Parque Natural de las Ubinas en bici

m Ruta de senderismo por el Faedo en La Pola de Gordon

En Leon visitar el Centro de Interpretacion del Ledn
Romano

Visitar el Centro de Interpretacion de las Tierras de La
Baneza

En Benavente visitar el campamento romano de
Petavonium

(1 Descenso en piragua por el Rio Duero en Zamora

Conocer el arte romanico de Zamora, con todos los seres
fantasticos de sus esculturas

@ Ruta arqueoldgica por a la calzada romana en Béjar y
contar los miliarios y asi repasar los nimeros romanos

KLA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION:

LA RUTA ViA DE LA PLATA HOY: RUTA TURISTICA
COMO PUEDO DIVERTIRME Y QUE HACER

(D) Visitar el Centro de Interpretacién de la Ruta Via de la
Plata en Banos de Montemayor, y las termas romanas
del balneario

En Banos de Montemayor pasear por el bosque
recorriendo la calzada romana

¢l Visitar el interesante bario judio de Hervas

En Hervas hacer senderismo por cualquiera de las rutas
que recorren el valle del Ambroz

%) Descubrir los monumentos de Plasencia

@ Ver el Museo del Queso en Casar de Caceres y comernos
una riquisima Torta del Casar.

@ Visitar el bonito retablo de la Iglesia Parroquial de la
Iglesia Parroquial de Calzadilla de los Barros

@ En Calzadilla de los Barros recorrer el campo y jugar
con los patos en el parque de turismo, ocio y tiempo
libre Calzadilla 2000

@ Visitar el Centro de Interpretacion de Zurbaran en Fuente
de Cantos

@ Aprender de nuestros antepasados en el Yacimiento
Arqueoldgico Los Castillejos en Fuente de Cantos

@ Vivir una historia de damas y guerreros medievales en
el “Castillo de Montemolin”

Recorrer la dehesa de Montemolin, descubrir los
cerdos ibéricos y recoger bellotas

€]) Visitar la Carmona romana animados por un grupo de
teatro

€)) Aprender a hacer vidrio y mosaicos como hacian los
romanos en Carmona

@ Visitar la Sevilla romana en el Antiquarium y subir al

mirador.

Via de la Plata _/
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LA RUTA VIA DE LA PLATA HOY: RUTA TURISTICA

COMUNICATE POR LA RUTA ViA DE LA PLATA

Bueno ... hemos llegado al final de nuestro viaje por la Ruta Via de la Plata, o... quizds es solo el principio, porque
estoy segura jsoy muy lista!, que vas a animar a tus padres para hacer juntos la ruta y asi poder enseriarles todas las cosas
que ahora sabes que puedes hacer y todo lo que puedes visitar. iTE ESPERO!

Actividad 1

Pero para ir adelantandonos un poco... que te parece si una carta y un dibujo tuyo recorre la Ruta Via de la Plata. Estos son los
pasos que has de seguir... ademas puedes ganar algin premio:

@ Escribe una carta: al romano Marcus, a la pastorcilla Ximena, o a mi...o a todos, contandonos qué te ha parecido
la Ruta Via de la Plata, o si vives en uno de los pueblos o ciudades que atraviesa la ruta dinos cémo es.

@ Haz un bonito dibujo relacionado con la Ruta Via de la Plata.
@ Monta el sobre (ver la otra cara de la fichal.
@ Mete en el sobre la carta y el dibujo.

@ Ponle la direccion de una de las Oficinas de Turismo de la Red de la Ruta de la Plata, tu profesor te dara a
escoger entre un montdn de ellas: puedes mandar tu carta a Andalucia, Extremadura, Castillay Ledn o
Asturias jDonde tu prefieras!

@ Ponle un selloy echa la carta al buzdn de la Oficina de Correos.
@ Por ultimo... ten paciencia y jespera mi respuesta!

@ Esta carta que has enviado recorrera la Ruta Via de la Plata como desde hace miles de afos han hecho
millones de personas y animales.
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Via de la Plata _/

\LA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE DE COMUNICACION: HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO




LA RUTA ViA DE LA PLATA HOY: RUTA TURISTICA

COMUNICATE POR LA RUTA ViA DE LA PLATA

1. Recorta una hoja de 260x180 mm. Por una cara, escribe tu carta, y por la otra, haz tu dibujo. Cuando hayas terminado, dobla
la hoja en cuatro partes.

2. Corta este sobre, doblalo por la linea de puntos y aplica pegamento en las zonas indicadas siguiendo este orden, primero la
pestanas Ay B, pega sobre ellas la pestana inferior. Introduce en el interior del sobre la hoja doblada junto al pasaporte. Echa
pegamento sobre las pestanas Cy D, y pega sobre ella la pestaia superior. Por Gltimo, aplica un poco de pegamento a la punta
de la pestana superior y pega.

iSOBRE PARA RECORTAR!
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PEGAMENTO D
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PONTE EN RUTA

LA RUTA ViA DE LA PLATA COMO EJE
DE COMUNICACION:
HISTORIA, SENTIDO Y SIGNIFICADO
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ASTURIAS

Gijon. www.gijon.info Espigon central de Fomento-Puerto Deportivo. Tel: +34 985 341 771.

Llanera. www.llanera.es Avenida de Oviedo, 2. Posada de Llanera. Tel: +34 984 183 842.

Ribera de Arriba. www.ayto-riberadearriba.es Pza. de la Constitucidn, s/n. Soto de Ribera. Tel: +34 985 796 009.
Morcin. www.morcin.es Avenida de Monsacro, 17. Santa Eulalia de Morcin. Tel: +34 985 783 162.
Riosa. www.ayuntamientoriosa.com Constitucion, 1. La Vega Tel: +34 985 766 006.

Mieres. www.ayto-mieres.es Manuel Llaneza, 8. Casa de Cultura. Tel: +34 985 450 533.

Aller. www.aller.es Complejo Civico Deportivo s/n. Caborana. Tel: +34 985 481 439.

Lena. www.aytolena.es Marqués de San Feliz, 2. La Pola-Lena. Tel: +34 985 497 608.

www.ayto-lapoladegordon.es Plaza Mayor, 1. Tel: + 34 987 588 003 - ext 2.
www.leon.es Plaza de S. Marcelo s/n. Tel: +34 987 878 327.
www.turismolabaneza.com Fray Diego Alonso, 9. Tel: +34 987 656 737.
www.turismobenavente.es Plaza Mayor, 1. Tel: +34 980 634 211.
www.zamora-turismo.es Plaza Arias Gonzalo, 6. Tel: +34 980 533 694.
www.aytobejar.com Carretera de Salamanca, s/n. Tel: +34 923 403 005.

EXTREMADURA

Banos de Montemayor. www.villatermal.net Avda. de las Termas, 41. Tel: +34 927 488 285.

Hervas. www.turismodehervas.com Braulio Navas, 4 . Tel: +34 927 473 618.

Plasencia. www.plasencia.es Santa Clara, 2. Tel: +34 927 423 843.

Casar de Caceres. www.casardecaceres.com Barrionuevo Bajo n°7. Tel: +34 927 290 081.

Calzadilla de los Barros. www.calzadilladelosbarros.es Plaza de Espana, 1. Tel: +34 924 584 745.
Fuente de Cantos. www.fuentedecantos.es Plaza del Carmen, s/n. Tel: +34 924 580 380.
Montemolin. www.montemolin.es Virgen de Gracia, s/n. Tel: +34 924 510 145.

ANDALUCIA

Carmona. www.turismo.carmona.org Alcazar de la Puerta de Sevilla, s/n. Tel: +34 954 190 955.
Sevilla. www.visitasevilla.es Plaza del Triunfo, 1. Tel: +34 955 471 332.
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